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أعضاء مجلس الإدارة

د. فاطمة بنت يوسف الجعوان

رئيس مجلس الإدارة

د. نورة بنت حمد الخرجي

نائب رئيس مجلس الإدارة

أ. هيفاء بنت بكر البكر

المشرف المالي

د. منال بنت محمد خورشيد

عضو

د. مريم بنت سالم النويمي

عضو

د. لولوه بنت محمد الخطيب

عضو

د. وفاء بنت حمد التويجري

عضو
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كلمة رئيسة مجلس الإدارة
تقوم جمعية الرضاعة الطبيعية بتعزيز ثقافة الرضاعة الطبيعية

لإعداد أجيال صحية تسهم في البناء والتنمية، 

ونشكر بعد شكر الله كل من دعم الجمعية بفكره أو ماله 

بدءاً من حكومتنا الرشيدة ممثلة في وزارة الموارد البشرية والتنمية

الاجتماعية وشركائنا من رجال وسيدات الأعمال، والمؤسسات

المانحة والشركات والمنصات الحكومية الإلكترونية، 

والشكر موصول لزملائي أعضاء مجلس الإدارة 

والإدارة التنفيذية على جهودهم المضنية 

في متابعة وتنفيذ أعمالها. 

د. فاطمة بنت يوسف الجعوان
5



من نحن
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أول جمعية أهلية متخصصة في مجال الرضاعة الطبيعية

بالمملكة العربية السعودية، 

مسجلة في وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية

برقم 1624 وتاريخ 1441/4/26 من الهجرة. 

تعُنى بالأم والطفل، وتهدف لزيادة الوعي بالرضاعة

الطبيعية بتدريب الكوادر الصحية ونشر التوعية للأمهات.
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الرؤية

الرسالة

القيم
رضاعة طبيعية لأجيال سليمة

رضاعة طبيعية تعزز سلامة الأم والطفل 
من خلال برامج نوعية وشراكات استراتيجية

الجودة والتميز 
الإبداع

المشاركة

الشفافية 
المسؤولية



الأهداف

8

تعزيز ثقافة الرضاعة
الطبيعية في المجتمع.

تمكين الأمهات
المرضعات وتعزيز دورهن

في سلامة المجتمع.

تأهيل العاملين
والمهتمين في مجال
الرضاعة الطبيعية.

إعداد الدراسات
المتخصصة في مجال

الرضاعة الطبيعية.
تطوير البنية المؤسسية

وتعزيز الاستدامة المالية.



الهيكل التنظيمي
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الجمعية العمومية

مجلس الإدارة

المدير التنفيذي

اللجان

الاتصال المؤسسي

سكرتارية

تنمية الموارد الدراسات والأبحاثالمبادرات والبرامج
والشراكات

الشؤون الإدارية 
والمالية



3121+
مستفيد من البرامج

الإنجازات
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129
مرشدة رضاعة طبيعية

من دورة تدريبية

29
تغطية اعلامية عبر
الإذاعات والصحف

42
محاضرة توعية عن
الرضاعة الطبيعية

175
فرصة تطوعية مفعلة
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حصلت جمعية الرضاعة الطبيعية

على شهادة المشاركة في الأسبوع العالمي

للرضاعة الطبيعية 2022م



12

حصلت جمعية الرضاعة الطبيعية

على نسبة %96.83 في تطبيق معايير الحوكمة   

الصادر من المركز الوطني لتنمية القطاع الغير ربحي



احصائيات التواصل الاجتماعي
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لعام 2022 

 المتابعون
3576

زيارات الملف الشخصي
1000

التغريدات
574

 المتابعون
2826

زيارات الملف الشخصي
2000

المنشورات
99

المشاهدات
1452

مقاطع فيديو توعوية وتثقيفية
100

المشتركون
148

187,087

7774
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شركاء النجاح
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بعض الاتفاقيات

تم توقيع مذكرة تفاهم مع اللجنة النسائية للتنمية المجتمعية بإمارة منطقة الرياض

ولجنة شؤون الأسرة بمنطقة الرياض 

لتبادل الخبرات وتنفيذ المبادرات  والمشاريع التي تساهم في تحقيق الأهداف المشتركة

لتمكين الأمهات من الرضاعة

تم عقد اتفاقية مفاهمة وتعاون مع   جمعية الوداد لرعاية الأيتام   

تهدف لنشر ثقافة الاحتضان لدى أطياف المجتمع السعودي

تم توقيع اتفاقية شراكة تعاون مع جمعية سمح للخدمات الطبية  بمنطقة الجوف 

 وتهدف الاتفاقية إلى التعاون المشترك بين الجمعيتين لتحقيق خدمة أفضل لسكان المنطقة



ترخيص المركز الوطني 

لتنمية القطاع غير الربحي رقم 1624

https://breastfeeding.sa/

contact@breastfeeding.sa

SBFA2020


