
تـقـريـر الـربـع الـرابـع لـبـرامـج وأنـشـطـة



730 مستفيد 

57 مستفيد

120 مستفيد

32
تأهيل مقدمين الرعاية في

دور الحضانة

939 مستفيد 14 الإجمالي

عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

دورات تمكني حولين

دورة إعداد مرشدات رضاعة
طبيعية

11

2

دورة
دعم الرضاعة الطبيعية

1

احصائيات إجمالية

1



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

دورة إعداد المرشدات

نظمت جمعية الرضاعة الطبيعية دورة المرشدات

الخامسة عشر في جدة بمركز ذوات الطبي

التاريخ: 4-1 / 10 / 2023

المنفذين: د.فائدة المشور, أ.زهراء المطوع, أ.فاطمة الزواد, أ.حنان الغامدي,

أ.شموس المهنا, أ.أريج اليوشع, د.ريم الجهيمان, د.منال الشهري, أ.زينب الجبر

عدد المستفيدين: 19



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

منصة الاستشارات

يسر جمعية الرضاعة الطبيعية أن تعلن عن الاطلاق

التجريبي لمنصة الاستشارات 

تقدم المنصة مجموعة من مرشدات واستشاريات

الرضاعة الطبيعية 

التاريخ: 18 / 10 / 2023



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

دورة إعداد المرشدات

نظمت جمعية الرضاعة الطبيعية دورة مرشدات رضاعة

طبيعية في مستشفى الأمير سلطان بالمدينة المنورة

برعاية وكلمة ترحيب من سعادة اللواء الطبيب أحمد بن

عبدالعزيز البريدي

التاريخ: 20-17 / 10 / 2023

المنفذين: د.فاطمة الجعوان, د.منال محمد خورشيد, د.يمان ابو زعنونه, د.اكرام

جودي طيب, د.سهير محمد السيد, د.دينا محمد حسن, أ.تغريد محمد هوساوي,

أ.ايمان عبدالله بازيد, أ.حسناء احمد فلاته

عدد المستفيدين: 38



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

دورة دعم الرضاعة الطبيعية 

اختتمت جمعية الرضاعة الطبيعية دورة الكادر

الصحي 20 ساعة في مستشفى قوى الامن العام في

مكة المكرمة و مستشفى الدكتور محمد الفقيه في

الرياض.

التاريخ: 10/30 - 2 / 11 / 2023

المنفذين: د.منال خورشيد, د.صافيناز سلامة, د.ضحى الإدريسي, أ.ابرار قبيع,

أ.اماني مالك, د.اسماء هوساوي, د.زكية بنجر, د.ملاك اللهيبي, أ.غادة الإدريسي

عدد المستفيدين: 120



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

المؤتمر الدولي للرضاعة الطبيعية

انطلق صباح الاربعاء ولمدة يومين المؤتمر الدولي لجمعية

الرضاعة الطبيعية بمشاركة نخبة من المختصين في مجال

طب الرضاعة من داخل وخارج المملكة ويشمل المؤتمر

العديد من المحاضرات العلمية وورش العمل للمارسين

الصحيين العاملين في مجال الطفولة والأمومة.

التاريخ : 30-29 / 11 / 2023

المنفذين: 29 متحدث من داخل وخارج المملكة.

عدد المستفيدين: 144



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

تم تفعيل مبادرة تأهيل مقدمين الرعاية في دور الحضانة بمدينة

الملك عبدالله للطالبات في جامعة الإمام محمد بن سعود

الإسلامية 

ذكر فيها فوائد الرضاعة الطبيعية للأم والطفل وطرق اعتصار

الحليب وتخزينه.

التاريخ: 6-4 / 12 / 2023

المنفذين: أ.مشاعل الليفان, أ.منيرة البعيجان, أ.شيخة العنقري

عدد المستفيدين: 32

تأهيل مقدمين الرعاية في دور الحضانة



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج
دورات  تمكني حولين

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

د.نورة القيعاوي 84 2023/10/4 طرق اعتصار الحليب

د.مريم النويمي 45 2023/10/11 حقائق عن الرضاعة الطبيعية

د.فجر عبدالله ناصر 54 2023/10/18
الرضاعة الطبيعية وحماية

الأمومة

د.بنان بديع محمد 44 2023/10/25
الرضاعة الطبيعية في الازمات

والطوارئ

د.منال خورشيد 91 2023/11/8 الرضاعة الطبيعية والسكري

أ.ميسون شرف الدين 78 2023/11/15
فوائد الرضاعة الطبيعية
ومراحل تطور حليب الأم

أ.سماح عبدالله سليمان 56 2023/11/22
تخزين حليب الثدي والتعامل

معه في المنزل

د.سلوى بهلكي 86 2023/12/6 
الرضاعة الطبيعية والإجراءات

التجميلية

أ.ميسون شرف الدين 74 2023/12/13 حالات الثدي ومضاعفاته

د.فوزية الحريشي 64 2023/12/20 دعم الزوج للرضاعة الطبيعية

د.نيفين يوسف 54 2023/12/27 الاخوه في الرضاعة علميًا 



إجمالي المستفيدين:                                               512 مستفيد

 : 

عدد المستفيدين اسم الفعالية

12 مستفيد 

150 مستفيد 

50 مستفيد

250 مستفيد
شاركت جمعية الرضاعة الطبيعية بالتوعية بشهر سرطان

الثدي بالتعاون وزارة التعليم في مدرسة رواد اشبيليا قسم

البنين

شاركت جمعية الرضاعة الطبيعية في ملتقى مستقبل

القطاع غير الربحي وقد تخلل الملتقى العديد من

الجلسات المثمرة.

أكتوبر هو شهر التوعية بسرطان الثدي, 

وبهذه المناسبة تشارك جمعية الرضاعة الطبيعية بركن توعوي في مركز التأهيل

الشامل

شاركت جمعية الرضاعة الطبيعية مع مدينة الامير سلطان بن عبدالعزيز

الطبية في الرياض في تنظيم المؤتمر الثاني لمستجدات صحة المرأة والذي

حضره عدد من الاطباء والمختصين.

شاركت جمعية الرضاعة الطبيعية في مؤتمر المجلس التخصصي

للجمعيات الصحية ببوث توعوي وتثقيفي عن اهمية الرضاعة وانشطة

الجمعية.

الأنشطة و الفعاليات

-

عقدت جمعية الرضاعة الطبيعية بالتعاون مع نادي البيئة في جامعة الإمام محمد بن

سعود الإسلامية لقاء توعوي يهدف لنشر ثقافة الرضاعة الطبيعية وأهميتها لأمهات

المستقبل 

50 مستفيد



تم تجديد عقد الشراكة بين جمعية الرضاعة الطبيعية و جمعية الوداد

وذلك بتاريخ 2023/10/10

الاتفاقيات والاجتماعات

في إطار تعزيز الشراكة المجتمعية, تم إبرام اتفاقية شراكة بين جمعية الرضاعة

ومستشفى رعاية الرياض وذلك بتاريخ 2023/10/24

1

2



: 

: 

: : 

: 

: 

اجمالي الفرص

القيمة الاقتصادية

اجمالي المتطوعين

مقياس الرضا

اجمالي الجهات

ا الساعات المنفذة فعليًً

133

73

12727.27

0

560

100%

احصائيات المنصة الوطنية
للعمل التطوعي



راضي

13

غير راضي
0

راضي

10

غير راضي
2

يحتاج الى تطوير
1

احصائيات نسبة رضا المحتضنات

احصائيات نسبة رضا الإستشارات



عدد زيارات الملف الشخصي

1,644

المتابعون الجدد
306

المنشورات
96

عدد زيارات الملف الشخصي
1,093

التغريدات
179

مشاهدات الفيديو
3,975

عدد زيارات الملف الشخصي

78

احصائيات التواصل الاجتماعي



معد التقرير: سارة المنقور

: التوقيع

شركاؤنـا


