
تـقـريـر الـربـع الـثالث لـبـرامـج وأنـشـطـة



528 مستفيد  12

518 مستفيد

4,397 مستفيد 34 الإجمالي

عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

دورات تمكني حولين

محاضرات أسبوع الرضاعة
العالمي

7

احصائيات إجمالية

مستفيد2809الفعاليات والأنشطة 15



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

دورات  تمكني حولين

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

د.فجر ناصر 24 2024/7/3
الرضاعة الطبيعية تنمية

مستدامة

أ.هدى صبحا 61 2024/7/10 ملامسة الجلد بالجلد وأهميته

أ.د. جيهان  فؤاد 58 2024/7/17
اكتئاب مابعد الولادة .. حقيقة

أم خيال ؟!

أ.د. جيهان  فؤاد 46 2024/7/24
الرضاعة الطبيعية � المملكة

وسد الفجوات أرقام وحقائق من
الواقع

د.مريم النويمي 30 2024/7/31
الصعوبات الشائعة � الرضاعة

الطبيعية

أ.هيفاء البكر 25 2024/8/14
المرأة والعمل وكيفية استمرار

الرضاعة

د.علا طيب 38 2024/8/21 زيادة لبن الأم وإعادة الادرار

أ.سماح عبدا�ه

سليمان
29 2024/8/28

ا�يزر ومستحضرات التجميل
اثناء الرضاعة



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

دورات  تمكني حولين

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

أ.هدى صبحا 27 2024/9/4 استشارات مفتوحة

أ.هيفاء البكر 37 2024/9/11
تغذية المرأة الحامل والمرضع

وتعزيز المناعة

د.الهنوف العتيبي 27 2024/9/18 الإستعداد �رضاعة الطبيعية

أ.تغريد هوساوي  33 2024/9/25
الرضاعة الطبيعية والقضايا

المعاصرة 



عدد المستفيدين عدد البرامج اسم البرنامج

البرامج

محاضرات أسبوع لارضاعة

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

د.فاطمة الجعوان 63 2024/8/1
دور الجمعية � دعم الرضاعة

الطبيعية

أ.هيفاء البكر 82 2024/8/2 التغذية التكميلية �رضع

أ.ميعاد العنزي 70 2024/8/3
فوائد الرضاعة الطبيعية �م  

والطفل

د.نيفين يوسف 71 2024/8/4
الرضاعة الطبيعية ومناعة

الطفل

د.صافيناز سلامة 60 2024/8/5 الرضاعة الطبيعية والسفر

د.فاطمة الجعوان 128 2024/8/6
أهمية الرضاعة الطبيعية

وفوائدها

أ.تغريد هوساوي 44 2024/8/7
الرضاعة الطبيعية

والتسويق المضلل



 : 

الأنشطة و الفعاليات

� مدينة الرياض

انطلقت فعاليات أسبوع الرضاعة العالمي � العاصمة الرياض
بالعثيم مول الربوة الموافق 2/8/2024-1 وذلك بهدف التوعية

والتثقيف حول أهمية الرضاعة الطبيعية وفوائدها �مهات
والأطفال.

مشاركة جمعية الرضاعة الطبيعية لفعالية أسبوع الرضاعة العالمي
اليوم الأحد بتاريخ 2024/8/4 � العاصمة الرياض مع مدينة الامير

سلطان الطبية العسكرية.

� إطار احتفالاتها بأسبوع الرضاعة الطبيعية، نظمت جمعية
الرضاعة الطبيعية فعالية مميزة � مقر مستشفى الحرس

الوطني بتاريخ 2024/8/6. وتهدف الفعالية إلى تعزيز الوعي
بفوائد الرضاعة الطبيعية وتقديم الدعم �مهات الجدد.

200 مستفيد

60 مستفيد

120 مستفيد



 : 

الأنشطة و الفعاليات

� مدينة الرياض

نظمت جمعية الرضاعة الطبيعية فعالية خاصة � مستشفى
المملكة بالرياض احتفالاً بأسبوع الرضاعة الطبيعية. الحدث

شمل مجموعة من الأنشطة التوعوية من خبراء � مجال
الرضاعة الطبيعية.

تنظم هيئة الصحة العامة بالتعاون مع جمعية الرضاعة الطبيعية �
مقر الهيئة فعالية مميزة بمناسبة أسبوع الرضاعة العالمي اليوم

الاثنين, حيث يهدف الحدث إلى تعزيز الوعي بأهمية الرضاعة
الطبيعية وتقديم الدعم والمعلومات الضرورية �مهات والأطفال .

نظمت جمعية الرضاعة الطبيعية فعالية متميزة � مستشفى
رعاية الرياض الموافق 2024-8-14 ، حيث قدمت مجموعة من
الأنشطة التوعوية حول فوائد الرضاعة الطبيعية وكيفية دعم

الأمهات الجدد

15 مستفيد

250 مستفيد

50 مستفيد



 : 

الأنشطة و الفعاليات
� مدينة الأحساء - الدمام

تعلن جمعية الرضاعة الطبيعية عن فعاليات أسبوع الرضاعة
الطبيعية التي أقُيمت � العثيم مول الدمام، والتي حققت نجاحًا

كبيراً � تعزيز الوعي حول أهمية الرضاعة الطبيعية وتقديم
الدعم �مهات � المنطقة.

انطلقت فعاليات أسبوع الرضاعة العالمي � منطقة الاحساء وذلك
بتاريخ 2024/8/3 حيث نجتمع لنشر الوعي وتعزيز قيم الرضاعة

الطبيعية � مجتمعنا.
18 مستفيد

200 مستفيد



 : 

الأنشطة و الفعاليات
� مدينة مكة المكرمة - جدة

انطلقت فعاليات أسبوع الرضاعة العالمي � منطقة جدة بهدف
التوعية والتثقيف حول أهمية الرضاعة الطبيعية وفوائدها

�مهات والأطفال 

تستمر فعاليات جمعية الرضاعة الطبيعية بمناسبة أسبوع الرضاعة
� جميع مناطق المملكة، بما � ذلك ساحة الإبداع � مدينة مكة

المكرمة الموافق 2024/8/4، حيث تهدف هذه الفعاليات إلى تعزيز
الوعي بأهمية الرضاعة الطبيعية ودعم الأمهات والأطفال.

فعالية أسبوع الرضاعة العالمي � مستشفى شرق جدة اقام 
مستشفى شرق جدة بالتعاون مع جمعية الرضاعة الطبيعية فعالية
خاصة بمناسبة أسبوع الرضاعة العالمي وذلك بتاريخ 2024/8/4،

. بهدف تقديم النصائح العملية والدعم النفسي �مهات

290 مستفيد

1009 مستفيد

9 مستفيد



 : 

الأنشطة و الفعاليات
� مدينة حائل - بريدة

تعلن جمعية الرضاعة الطبيعية عن انطلاق فعالياتها السنوية
بمناسبة أسبوع الرضاعة، وذلك بهدف تعزيز الوعي بأهمية

الرضاعة الطبيعية ودعم الأمهات والأطفال � منطقة حائل
وذلك بتاريخ 2024/8/2

تعلن جمعية الرضاعة الطبيعية عن انطلاق فعالياتها السنوية
بمناسبة أسبوع الرضاعة، وذلك بهدف تعزيز الوعي بأهمية الرضاعة
الطبيعية ودعم الأمهات والأطفال � منطقة القصيم/بريدة وذلك

بتاريخ 2024/8/3 

13 مستفيد

550 مستفيد



 : 

الأنشطة و الفعاليات

بمناسبة اليوم الوطني السعودي الـ 94، تشارك جمعية الرضاعة
الطبيعية � فعالية مميزة بالمركز الصحي بحي السلام، حيث
تتضمن المشاركة مجموعة من الأنشطة الهادفة إلى التوعية

والتثقيف بأهمية الرضاعة الطبيعية.

25 مستفيد



الاتفاقيات والاجتماعات

تم عقد اتفاقية بين جمعية الرضاعة الطبيعية و معهد

هادف وذلك بتاريخ 2024/7/22
1

تم عقد اتفاقية بين جمعية الرضاعة الطبيعية و مستشفى

الدوادمي

 وذلك بتاريخ 2024/8/29

2



اجمالي الفرص اجمالي الجهات

اجمالي المتطوعين الساعات المنفذة فعليًا

القيمة الاقتصادية مقياس الرضا

8

54

306778,98

0

2760

100%

احصائيات المنصة الوطنية
�عمل التطوعي



راضي

13

راضي

21

يحتاج الى تطوير
7

غير راضي
5

احصائيات نسبة رضا المحتضنات

احصائيات نسبة رضا الإستشارات



عدد زيارات الملف الشخصي

1,546

المتابعون الجدد
148

عدد زيارات الملف الشخصي
553

التغريدات
95

مشاهدات الفيديو
16,476

عدد زيارات الملف الشخصي
299

مشاهدات الفيديو
623

مقاطع الفيديو
17

احصائيات التواصل الاجتماعي

عدد المنشورات

24



معد التقرير: سارة المنقور

: التوقيع

شركاؤنـا


