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احصائيات إجمالية

10 عدد الأنشطة والبرامج

556 عدد المستفيدين

01



البرامج
02

دورات تمكني حولين 

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

أ.هالة خالد حسن 37 2025/2/5 أهمية الرضاعة الطبيعية

52 د.لولوة المحيطب 2025/2/26
اسئلة شائعة عن صيام المرأة

الحامل في رمضان 



البــرامج
03

عقدت جمعية الرضاعة الطبيعية دورة تدريبية متخصصة
أُقيمت في أربع مدن بالمملكة العربية للكادر الصحي، والتي 

السعودية: الرياض، الدمام، جدة، جازان.
بُعد(  وذلك بتاريخ: 9-11 فبراير )دورة عن 

12 فبراير )دورة حضورية(

عدد المستفيدين: 46



البــرامج
03

اقامت جمعية الرضاعة الطبيعية دورة متقدمة في
أساسيات الرضاعة الطبيعية، والتي تهدف إلى توعية

الأمهات الحوامل حول أهمية الرضاعة الطبيعية وكيفية
التعامل مع التحديات المختلفة خلال فترة الرضاعة.

وذلك بتاريخ 12 و 13 فبراير 2025

عدد المستفيدين: 16



البــرامج
03

أقامت جمعية الرضاعة الطبيعية دورة متخصصة في إعداد
مرشدات في مجال الرضاعة الطبيعية في ستة مناطق: الرياض،
الدمام، جدة، المدينة المنورة، الجوف، وجازان. تهدف الدورة إلى

تأهيل متخصصات لتقديم الاستشارات والدعم للأمهات في
بُعد في الفترة رحلتهن مع الرضاعة الطبيعية. عُقدت الدورة عن 

من 16 إلى 19 فبراير 2025، بينما الحضور كان في 20 فبراير
.2025

عدد المستفيدين: 18



الأنشطة و الفعاليات
03

اقامت جمعية الرضاعة الطبيعية لقاء بالتعاون مع معهد
هادف بعنوان: أهمية الرضاعة الطبيعية بتقديم الاستاذة

هيفاء البكــر 
وذلك بتاريخ 4 فبراير 2025

عدد المستفيدين: 10



الأنشطة و الفعاليات
03

شاركت جمعية الرضاعة الطبيعية في مؤتمر القبالة
بجدة، الذي يهدف إلى تسليط الضوء على دور القابلات في

تعزيز صحة الأمهات والمواليد، وتعزيز ثقافة الرضاعة
الطبيعية كجزء أساسي من رعاية الأم والطفل.

عدد المستفيدين: 250



الأنشطة و الفعاليات
03

أعلنت جمعية الرضاعة الطبيعية عن إقامة دورة تثقيفية
بعنوان: "معجزات حليب الأم"

بتقديم الدكتورة فايزة الجعفر بالتعاون مع جمعية
التنمية الأهلية بالريان 

وذلك بتاريخ 17 فبراير 2025

عدد المستفيدين: 7



الأنشطة و الفعاليات
03

شاركت جمعية الرضاعة الطبيعية في المؤتمر الأول
للغذاء والرعاية التغذوية الذي عقد يوم الأثنين الموافق
24 و 25 فبراير وجاءت المشاركة بهدف تسليط الضوء
على أهمية الرضاعة الطبيعية في تعزيز صحة الأطفال

والأمهات، وتقديم التوعية بأحدث الدراسات والممارسات
في مجال التغذية والرعاية الصحية.

عدد المستفيدين: 70



الأنشطة و الفعاليات
03

أعلنت جمعية الرضاعة الطبيعية عن مشاركتها في يوم
التأسيس لعام 1446 هـ، من خلال إقامة ركن خاص بها
في جامعة الإمام محمد بن سعود. يهدف الركن إلى تعزيز

الوعي بأهمية الرضاعة الطبيعية وفوائدها الصحية
للأمهات والأطفال. تضمن الركن العديد من الأنشطة
التوعوية والمواد التثقيفية التي تسلط الضوء على

أهمية الرضاعة الطبيعية في بناء مجتمع صحي.

عدد المستفيدين: 50



نسبة رضا المحتضنات

04



نسبة رضا الإستشارات

05



التواصل الإجتماعي

06

عدد زيارات الملف الشخصي
259

عدد التغريدات
26

عدد زوار الملف الشخصي

684

عدد المنشورات
11

Instagram

X

مشاهدات الفيديو
2890

زوار الملف الشخصي
213

Tiktok

عدد المنشورات
9


