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التقــريــر



احصائيات إجمالية

8 عدد الأنشطة والبرامج

416 عدد المستفيدين

01



البرامج
05

دورات تمكني حولين 

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

أ.رنا الحربي 35 2025/7/2
فوائد التلامس الجسدي للام

والطفل

أ.د. جيهان فؤاد 71 2025/7/9

كيف نتعامل مع رفض

الطفل للرضاعة بطريقة

علمية ؟

أ.حنان الهلابي 71 2025/7/16
تغذية الطفل خلال مراحل

نموه

د.زهور محمد الصومالي 42 2025/7/23
الأدوية والرضاعة: قرارات

آمنة تبدأ بالمعرفة

د.علا طيب 43 2025/7/30
الرضاعة في حالات العمل او

السفر



05

البرامج

اختُتمت فعاليات التدريب العملي ضمن دورة "دعم

الرضاعة الطبيعية للكادر الصحي" في المناطق التالية:

جازان بجمعية لمسة ادراك, مدينة الرياض, مدينة جدة

في مستشفى شرق جدة,  مدينة مكة المكرمة

مستشفى حراء العام, الدمام في مستشفى الولادة

والأطفال بالدمام

دورة دعم الرضاعة للكادر الصحي

عدد المستفيدين: 75



05

البرامج

نظمت جمعية الرضاعة الطبيعية بالتعاون مع جمعية

التنمية الأهلية بحي الفلاح دورة تثقيفية

بعنوان: "أهمية الرضاعة الطبيعية"

والتي اقيمت بتاريخ: 22 يوليو 2025

مبادرة الشراكة المجتمعية مع
مراكز الأحياء

عدد المستفيدين: 9



05

الأنشطة

ضمن فعاليات أسبوع الرضاعة العالمي 2025 شاركت جمعية

الرضاعة الطبيعية يوم الثلاثاء الموافق 22 يوليو في فعالية

توعوية أقيمت في مستشفى الملك عبدالعزيز بجدة.

وقد قدّمت أ. عنود عضو جمعية الرضاعة الطبيعية محاضرة

توعوية حول أهمية الرضاعة الطبيعية، وطرق الرضاعة،

والتغذية السليمة للأم والطفل، بمشاركة زميلاتها من قسم

التثقيف الصحي والرضاعة الطبيعية.

عدد المستفيدين: 70



05

الاذاعات والصحف

برنامج فيتامين على قناة الإخبارية,

للحديث عن أهمية الرضاعة الطبيعية ودور التوعية

المجتمعية في دعم الأم.

30 يوليو 2025

1



نسبة رضا المحتضنات

06



نسبة رضا الإستشارات

07



التواصل الإجتماعي

08

عدد زيارات الملف الشخصي
388

عدد التغريدات
43

عدد زوار الملف الشخصي
780

عدد المتابعون الجدد
75

Instagram

X

مشاهدات الفيديو
17784

زوار الملف الشخصي
338

Tiktok

عدد المنشورات

9

عدد المنشورات
13


