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احصائيات إجمالية

11 عدد الأنشطة والبرامج

1091 عدد المستفيدين

01



البرامج
02

دورات تمكني حولين 

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

د.زينب المزين 19 2025/10/1
الرضاعة الطبيعية وتسوس

الأسنان

د.الهنوف العتيبي 18 2025/10/8 تغذية الأم المرضعة وخصوبتها

أ.الجوهرة النصيب 56 2025/10/15 تغذية المرأة اثناء فترة الرضاعة

د.شروق الهودلي 18 2025/10/22
أهمية الرضاعة الطبيعية

وحمايتها من سرطان الثدي

أ.هند عبدالعال 27 2025/10/29
الرضاعة الطبيعية وسرطان

الثدي



الأنشطة و الفعاليات
03

شاركت جمعية الرضاعة الطبيعية في حملة التوعية
بسرطان الثدي بمركز صحي الفيصلية بالدمام،
بالتعاون مع طالبات كلية المانع الصحية ببوث

توعوي، لتعزيز الكشف المبكر ورفع الوعي الصحي
بين النساء. #التوعية_بسرطان_الثدي

#صحة_المرأة

عدد المستفيدين: 40

https://x.com/hashtag/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%B9%D9%8A%D8%A9_%D8%A8%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%AF%D9%8A?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9?src=hashtag_click


الأنشطة و الفعاليات
04

في أجواء وردية مليئة بالعطاء  شاركت جمعية
الرضاعة الطبيعية يوم الجمعة 24 أكتوبر 2025م
في مبادرة #رايتك_وردية للتوعية بسرطان الثدي،
بالتعاون مع الفريق التطوعي الصحي بمكة براء

وأبدان 

عدد المستفيدين: 25

https://x.com/hashtag/%D8%B1%D8%A7%D9%8A%D8%AA%D9%83_%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%8A%D8%A9?src=hashtag_click


الأنشطة و الفعاليات
05

ضمن فعاليات #شهر_التوعية_بسرطان_الثدي
شاركت الجمعية اليوم الاثنين 27 أكتوبر في فعالية

#جامعة_الإمام للتوعية بسرطان الثدي، للتأكيد
على أهمية الكشف المبكر ونشر الوعي الصحي بين

الطالبات والمجتمع.

عدد المستفيدين: 33

https://x.com/hashtag/%D8%B4%D9%87%D8%B1_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%B9%D9%8A%D8%A9_%D8%A8%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D9%84%D8%AB%D8%AF%D9%8A?src=hashtag_click
https://x.com/hashtag/%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D9%85?src=hashtag_click


البرامج
06

انطلق يوم الأحد في الرياض المؤتمر الدولي الثاني لجمعية
الرضاعة الطبيعية بمشاركة نخبة من المختصين في طب

الرضاعة من المملكة العربية السعودية ودول الخليج و مصر
والأردن وماليزيا وأميركا ودول أوروبية. ويستمر خلال الفترة

) 5 ـ 7 ( أكتوبر 2025
اً للمؤتمر الدولي ويهدف الملتقى العلمي الذي يأتي امتداد

الأول الذي انعقد عام 2023، إلى إلقاء الضوء على المستجدات
في طب الرضاعة الطبيعية، وما يعنى بالممارسين من

تحديثات وأنظمة تتعلق بالرضاعة الطبيعية، إضافة إلى رفع
الوعي لدى الممارسين الصحيين بأهمية الرضاعة الطبيعية

عدد المستفيدين: 800

المؤتمر الدولي الثاني لجمعية الرضاعة الطبيعية



البرامج
07

نظمت جمعية الرضاعة الطبيعية بالتعاون مع مستشفى
الملك عبدالله الجامعي دورة مكثفة في الرضاعة الطبيعية

وتغذية الرضع
واستمرت الدورة لمدة خمسة أيام من تاريخ 2025/19/10

إلى 23/10/2025

عدد المستفيدين: 49

دورة إعداد المدربين



البرامج
08

يسر جمعية الرضاعة الطبيعية الإعلان عن دورة متقدمة في
أساسيات الرضاعة الطبيعية، لتهيئ الأم بكل ما تحتاجه

لخوض تجربة رضاعة ناجحة، واعية، ومليئة بالثقة
والطمأنينة.

أقيمت الدورة بتاريخ 12 إلى 13 أكتوبر عبر الزوم.

عدد المستفيدين: 6

دورة متقدمة في أساسيات الرضاعة الطبيعية



الاذاعات والصحف
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1

2

صحيفة مباشر نيوز الإلكترونية

صحيفة الإرتقاء

صحيفة الواجهة الإلكترونية3

الجزيرة الآن4

برنامج أخباركم5

سبق6

صحيفة النهار 7

برامج الإخبارية

برنامج بك أصبحنا8

6

عرب نيوز6

صباح السعودية 8

https://mubashiralyawm.com/archives/373050
https://alertekaa.com/?p=27539
https://alwajiha.org/244992
https://www.al-jazirahonline.com/2025/10/01/449160/
https://x.com/akhbarcom4/status/1974916068436308255
https://sabq.org/saudia/regions/fqqtl2ym31
https://x.com/AnnaharNews2022/status/1975889864907452454
https://x.com/alekhbariyaPROG/status/1975806648875713015
https://x.com/SBFA2020/status/1978397646223036472
https://www.arabnews.com/node/2617858/saudi-arabia
https://x.com/SabahAlsaudiah/status/1978739686664200448


نسبة رضا المحتضنات
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نسبة رضا الإستشارات
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التواصل الإجتماعي
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عدد زيارات الملف الشخصي
500

عدد التغريدات
55

عدد زوار الملف الشخصي
720

عدد المتابعون الجدد
82

عدد المنشورات
17

Instagram

X

مشاهدات الفيديو
4131

زوار الملف الشخصي
338

Tiktok

عدد المنشورات

8

عدد المنشورات
5


