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احصائيات إجمالية

7 عدد الأنشطة والبرامج

352 عدد المستفيدين

01



البرامج
02

دورات تمكني حولين 

المنفذين: عدد المستفيدين: التاريخ: عنوان الدورة:

د.البندري صالح الشثري 39 2025/12/3 نحو رضاعة طبيعية ناجحة

أ.الجوهرة النصيب 27 2025/12/10

ورشة الأنظمة الغذائية للأم

المرضع بين الرشاقة وصحة

الرضيع

د.شروق الهودلي 36 2025/12/17 التغذية التكميلية

أ.هيفاء البكر 33 2025/12/24 الاغذية التي تحفز إدرار الحليب



البرامج
03

قامت جمعية الرضاعة الطبيعية بتنفيذ دورة تدريبية
متخصصة للعاملين في المنشآت الصحية من غير المختصين

بمجال الأمومة والطفولة، وذلك يوم 8 ديسمبر، بهدف رفع
مستوى الوعي وتعزيز المعرفة الأساسية المتعلقة بأهمية

دعم الرضاعة الطبيعية والتعامل الصحي السليم مع الأمهات
والأطفال.

عدد المستفيدين: 45

دورة متخصصة للعاملين في المنشآت الصحية



الأنشطة والفعاليات
04

بمناسبة اليوم العالمي للطفل، سعدت جمعية الرضاعة
الطبيعية بإقامة محاضرة تربوية مميزة، بالتعاون مع مدارس

الفخر النموذجية، بعنوان:
 “البداية الصحيحة لطفولة سليمة”،

ا على أهمية التوعية بالتنشئة الصحية السليمة  وذلك تأكيدً
وبناء جيل يتمتع بصحة جسدية ونفسية متوازنة منذ مراحل

الطفولة الأولى

عدد المستفيدين: 55



الأنشطة والفعاليات
05

تشرفت جمعية الرضاعة الطبيعية بالمشاركة في حفل
تدشين مشروع »نسيج« لتأهيل المنظمات الصحية غير
الربحية، في خطوة داعمة لرفع كفاءة القطاع الصحي غير

الربحي وتعزيز أثره التنموي المستدام.



الإذاعات والصحف
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إذاعة الإخبارية1

https://x.com/alekhbariyaFM/status/1997388070132269100?s=20


نسبة رضا المحتضنات
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نسبة رضا الإستشارات
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التواصل الإجتماعي

09

عدد زيارات الملف الشخصي
79

عدد التغريدات
22

عدد زوار الملف الشخصي
327

عدد المتابعون الجدد
17

Instagram

X

مشاهدات الفيديو
1359

زوار الملف الشخصي
65

Tiktok

عدد المنشورات

8

عدد المنشورات
5


